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TROPHEE

de la Vallee du Flon

Résultats

Course principale:
12,9 km

Course enfants et cadets/cadettes,
juniors/es:
5,9 km/2 km/1 km

Course populaire:
+ Walking

+ Nordic Walking:
0,9 km

Organisation: Club sportif Vallée du Flon
www.csvf.ch

Compte pour la coupe M 2014



Le Club Sportif de la Vallée du Flon

adresse ses plus vifs et chaleureux remerciements aux annonceurs de

son libretto, a ses SPONSOrS et a ses nombreux et généreux donateurs
LA MOBILIERE Bulle
La Banque RAIFFEISEN de la Glane Romont
SPIDS Fribourg

La BANQUE CANTONALE de Fribourg

succursale de Le Crét

ISOSTAR, M Emmanuel Currat

Neuenegg

SONNAY CHARPENTE SA, menuiseries - escaliers

Granges Veveyse

Charpente - couvertures - revétements int./ext -.travaux spéciaux | Palézieux
Garage VIAL Sarl St-Martin
Boulangerie — Alimentation Dominique -TIP Sarl Porsel
Machines Agricoles GRANDJEAN SA Le Crét
Bureau fiduciaire M. Julien CHARRIERE Fiaugéres
Garage BN ST-MARTIN Sarl St-Martin

Carrosserie G. MESOT

La Rougéve — Semsales

FULLWOOD Jacques Michel Besencens
Laiterie Fromagerie de LE CRET Famille J.-M. DUNAND Le Crét
Chalet SCHUWEY, Im Fang et Succursale de Porsel Im Fang

Garage du CRET agence Opel M. Frédéric ROUILLER

Le Crét / Vuadens

GETAZ ROMAND

Bulle

ELECTROFIL SA installations électriques

Mézieres / Le Crét

Fromagerie BOULOZ-PORSEL famille Roland PITTET Bouloz
Entreprise VIAL Freres SA Le Crét
MIFROMA Ursy
LANDI Société d'Agriculture Vauderens

Agence agricole DORTHE SA

Oron-le-Chatel

Menuiserie André PAPAUX

Les Ecasseys

AUTO 3000 Garage de Bouloz Noé Cardinaux

Bouloz

M. Hervé RICHOZ commerce de bétalil

Chatel-St-Denis

SCHNEEBERGER Pneus, Services Mossel
Boulangerie PHILIPPE MAILLARD Sarl St-Martin
ROPRAZ SA Béatiments -Génie Civil - Entreprise générale Romont




MELIOR M Damien Seydoux Romont

NILS PLATEL Ferblanterie-Couverture-Sanitaire- Chauffage Palézieux

DA COSTA Sarl, Entreprise de construction Porsel

Agence de voyages EMERAUDE Chétel-St-Denis
Garage JAQUET FRERES Sarl Porsel

LORINE GOLAY, Styliste Ongulaire Pont

Garage du MT-PELERIN SA Agence Citroén St-Légier s/\Vevey
Restaurant de la CROIX FEDERALE Le Crét
Armand MAILLARD fourrages + eaux minérales Porsel

Atelier mécanique HONDA Christophe DESCHENAUX Sarl | Vauderens
MODOUX PNEUS Sarl Olivier Modoux Romont
Boulangerie- Alimentation Laura et Marc GRANDJEAN Le Crét
Auberge de la FLEUR-DE-LYS chez Osmar Cardoso Porsel

LA JAMBONNIERE SA Mézieres
SANICLEAN Sarl Chauffage- Ventilation- Sanitaire Romont
GARDEN CENTER KAECH Romont
Christian AEBISCHER Menuiserie — Agencement Pont

FERBLANTERIE 2000 Ferblanterie- Couverture- Echafaudages | Romont

NEW CONCEPT Sports Epalinges
MARGINAL Sports et Cycles Oron-la-Ville
SPORT AVENTURE Romont
DUPASQUIER Sports Didier Moret Vuadens
COMMERCE DE FER Romont
CHAMPERY Les Crosets Champéry
Magasin de Sport FAMILY SKY RIDE Bouloz

Louis-Michel Dévaud et Xavier Sapin

LANDI Société d’Agriculture Romont

LA COOP

LABYRINTHE AVENTURE Evionnaz
SCHMUTZ Opticien Romont
Restaurant Auberge du Lion d’Or Siviriez

HC GOTTERON SA Hockey Club Fribourg
Fromagerie MOLESON SA Orsonnens
ROST Jacques Massages Sportifs Villaz-st-Pierre

AXA WINTERTHUR Agence Stéphane Broillet Chétel-St-Denis




- LA MIGROS Romont

« M Jean-Luc GIRARD

+ M Cédric OTTET Oron-le-Chétel
«  Met Mme Hélene PITTET et Gaby GILLERON Romont

+ M Bertrand CARDINAUX Bouloz

+ M et Mme Gérard et Fabienne MESOT Bouloz

«  Commune de Le Flon

«  Commune de La Verrerie

Il remercie également toutes les personnes bénévoles qui ont contribué au magnifique
succes de ce 38°™ Trophée, avant, pendant et apres la course.

A vous tous qui, d'une maniére ou d'une autre, nous avez apporté votre
contribution et votre soutien, nous adressons toute notre reconnaissance.

DE TOUT CEUR, MERCI !

Et nos plus vives félicitations a tous les coureurs !

Rendez-vous & Porsel le dimanche 08 novembre 2015 , pour le 39°™ Trophée
de la Vallée du Flon.

Le Club Sportif Vallée du Flon



38éme Trophée de la Vallée du Flon 2014
Coupe "la Gruyeére "
COURSE PEDESTRE POPULAIRE
Course a pieds
Résultats officiels

Catégories
Cit Dos. Nom et prénom Année Club / domicile Temps Ecart
1 512 FEYER Joél 2005 LA Plaffeien 3:28.03
2 518 SUDAN Simon 2005 SABulle 3:32.20 4.17
3 515 WICHT Matéo 2007 SABulle 3:41.52 13.49
4 509 REICHENBACH Axel 2006 SABulle 3:52.22 24.19
5 520 SCAIOLA Antoine 2006 Vuadens 3:55.53 27.50
6 537 ROMANENS Donovan 2006  Vuadens 3:58.36 30.33
7 522 HUNZIKER Arnaud 2006  SA Bulle 4:02.42 34.39
8 503 HONORE Jules 2006  SA Bulle 4:02.76 34.73
9 530 TACHE Gabriel 2006  Chatel-St-Denis 4:04.01 35.98
10 544 VALINET Guillaume 2006  SA Bulle 4:04.63 36.60
11 507 CLERC Gabriel 2006  SA Bulle 4:06.99 38.96
12 505 BUCHS Denis 2006  CAG Farvagny 4:07.74 39.71
13 548 MESOT Aurélien 2006  Progens 4:08.67 40.64
14 545 VIAL Cléo 2007  Grattavache 4:09.18 41.15
15 549 MOKE Jordi 2005 Oron 4:09.95 41.92
16 502 MONTEL-CAMBOU Jérémie 2006  FC Plaffeien 4:16.71 48.68
17 538 PROGIN Jules 2007 Vuadens 4:17.27 49.24
18 526 DUMAS Justin 2006  Romont 4:32.78 1:04.75
19 501 SONNEY Jean-Baptiste 2007  Grattavache 4:38.38 1:10.35
20 531 BULLIARD Mathias 2005 CS Hauteviile 4:40.71 1:12.68
21 519 RISSE Simon 2008 SABulle 4:45.89 1:17.86
22 546 DEVAUD Colin 2008  Porsel 4:56.02 1:27.99
23 558 FRAGNIERE Alexis 2008 Bouloz 5:07.64 1:39.61
24 527 MESOT Valentin 2009 Esmonts 5:10.49 1:42.46
25 540 GIANINI RIMA Lukas 2008  Porsel 5:18.04 1:50.01
26 521 SCAIOLA Paul 2009 Vuadens 5:20.88 1:52.85
27 556 MAILLARD Aris 2008 Moudon 5:22.81 1:54.78
28 536 HEUBERGER Arthur 2008 Les Ecasseys 5:33.93 2:05.90
29 553 RUSSIER Simon 2009 Villars-sur-Glane 5:43.27 2:15.24
30 525 PERRIN Nicolas 2008  St-Martin 5:48.13 2:20.10
31 563 BROILLET Damien 2008 Bouloz 5:54.30 2:26.27
32 523 DEWARRAT Thomas 2007  Porsel 6:06.44 2:38.41
33 557 DUPASQUIER Ethan 2010 LaJoux 7:16.30 3:48.27
34 561 RODRIGUES Nolann 2011 Bouloz 8:30.70 5:02.67
35 554 RUSSIER Matthieu 2011 Villars-sur-Glane 9:02.44 5:34.41

FEC Ecoliéres C /Schiilerinnen C 1 Km

1 532 PANCHAUD Manon 2005 CS Hauteviile 3:42.10

2 510 GORKA Amélie 2006 CS Vallée du Flon 3:45.36 3.26
3 529 TACHE Louna 2005 Athletica Veveyse 3:51.34 9.24
4 511 JANNE D'OTHEE Théa 2006  Running Team Prilly 3:59.14 17.04
5 514 HABEGGER Eva 2007 SABulle 4:30.31 48.21
6 504 MONTEL-CAMBOU Amélie 2008 LA Plaffeien 4:33.74 51.64
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38éme Trophée de la Vallée du Flon 2014
Coupe "la Gruyeére "
COURSE PEDESTRE POPULAIRE
Course a pieds
Résultats officiels

Catégories

Cit Dos. Nom et prénom Année Club / domicile Temps Ecart
7 541 RICHOZ Shona 2005 Chatel-St-Denis 4:41.13 59.03
8 516 WICHT Emma 2005  Vuisternens-dv-Romont 4:42.91 1:00.81
9 534 GILLON Margaux 2006 Esmonts 4:49.38 1:07.28
10 535 GILLON Maude 2006  Esmonts 5:06.72 1:24.62
1 528 MESOT Amandine 2007 Esmonts 5:16.36 1:34.26
12 551 MENOUD Judith 2006 FSG Sales 5:23.94 1:41.84
13 559 LEVRAT Julie 2006 SC Bouloz 5:24.59 1:42.49
14 547 DEVAUD Marion 2005 Porsel 5:25.24 1:43.14
15 562 BROILLET Sara 2008 Bouloz 5:31.03 1:48.93
16 508 LIAUDAT Megane 2008  Chatel-St-Denis 5:53.92 2:11.82
17 552 MENOUD Alice 2009 FSG Sales 6:11.47 2:29.37
18 533 ROUILLER Lola 2008 La Verrerie 6:21.41 2:39.31
19 542 PROGIN Aina 2009 LeCrét 6:23.97 2:41.87
20 524 DEWARRAT Chiara 2009  Porsel 7:04.41 3:22.31
21 564 DAVET Alice 2009 Bouloz 7:07.10 3:25.00
22 560 RODRIGUES Luisa 2010 Bouloz 7:39.63 3:57.53
23 539 GIANINI RIMA Jade 2010 Porsel 8:52.63 5:10.53
24 543 PROGIN Kenza 2011 Le Crét 9:18.35 5:36.25
25 550 MENOUD Béatrice 2011 FSG Sales 11:30.27 7:48.17
26 555 MAILLARD Chloé 2012  Porsel 12:10.12 8:28.02

MEB Ecoliers B/ Schiiler B 2003 -2004 2 Km

1 418 VALNET Jérémy 2003 SABulle 7:01.28

2 420 MORIN Hugo 2003 SABulle 7:33.68 32.40
3 436 MORARD Hugo 2004 FC Gumefens-Sorens 7:35.72 34.44
4 422 WICHT Timothée 2003  Vuisternens-dv-Romont 7:41.81 40.53
5 441 MOOSER Orest 2003 Sc Hochmatt Im Fang 7:50.94 49.66
6 443 LIEVRE Bjorn 2003 Esmonts 8:02.22 1:00.94
7 439 GILLON Lucien 2004 Esmonts 8:12.46 1:11.18
8 403 BUCHS Nicolas 2004  CAG Farvagny 8:15.21 1:13.93
9 430 RISSE Lucas 2004 SABulle 8:16.10 1:14.82
10 409 SCHOUWEY Yoann 2004  CS Hauteville 8:30.43 1:29.15
1 445 KOLLY Thomas 2003 CS Hauteviile 8:34.79 1:33.51
12 447 LEVRAT Antoine 2003 SC Bouloz 9:06.55 2:05.27
13 442 VIAL Noam 2004  Grattavache 9:14.31 2:13.03
14 433 PERRIN Clément 2004  St-Martin 10:28.99 3:27.71
15 407 BORLOZ Achille 2003 SC Grattavache - Le Crét 11:38.34 4:37.06

FEB Ecolieres B/ Schiilerinnen B 2003 - 2004 2 Km

1 435 DOLET Estelle 2004  Martigny 7:03.26
2 402 JANNE D'OTHEE Juliette 2004  Running Team Prilly 7:07.16 3.90
3 432 ROMANENS Natacha 2003 SABulle 7:38.64 35.38
4 404 PUGIN Alicia 2003 SABulle 8:07.10 1:03.84
5 440 MOOSER Elyne 2004  SC Hochmatt Im Fang 8:13.16 1:09.90
6 417 BERCHIER Mathilde 2003  CS Hauteville 8:14.64 1:11.38
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38éme Trophée de la Vallée du Flon 2014
Coupe "la Gruyeére "
COURSE PEDESTRE POPULAIRE
Course a pieds
Résultats officiels

Catégories
Cit Dos. Nom et prénom Année Club / domicile Temps Ecart
7 444 SAVARY Maélle 2003 CS Marsens 8:18.05 1:14.79
8 426 VALLELIAN Lola 2003 SABulle 8:34.17 1:30.91
9 408 PROGIN Louise 2004 SABulle 8:57.29 1:54.03
10 431 HONORE Manon 2003 SABulle 9:18.52 2:15.26
1 410 BRAILLARD Alexia 2004 SABulle 9:18.79 2:15.53

MEA Ecoliers A/ Schiiler A 2001 -2002 2 Km

1 412 TACHE Antoine 2002 SABulle 6:47.48

2 446 DEBAZ Pierre 2002 Rossenges 7:13.73 26.25
3 414 CARDINAUX Gabriel 2001 CS Vallée du Flon 7:20.22 32.74
4 437 MORARD Quentin 2001 CS Marsens 7:26.83 39.35
5 421 BULLIARD Thibault 2002 CS Hauteville 7:34.43 46.95
6 434 CATTIN Guillaume 2001 La Tour-de-Tréme 8:01.65 1:14.17
7 413 CLEMENT Bastien 2002  Gliss club Romont 8:05.98 1:18.50
8 406 BUCHS Julien 2002  CAG Farvagny 8:23.22 1:35.74
9 401 BALMAT Loris 2002  SC Grattavache - Le Crét 8:23.89 1:36.41
10 438 GILLON Guillaume 2001 Esmonts 8:39.19 1:51.71

FEA Ecolieres A/ Schiilerinnen A 2001 -2002 2 Km

1 411 GREMION Pascaline 2001 SA Bulle 7:52.30

2 425 YERLY Emma 2001 SA Bulle 8:04.84 12.54
3 419 CATTIN Charline 2002 SABulle 8:06.43 14.13
4 428 BOVIGNY Elisa 2001 SA Bulle 8:32.41 40.11
5 423 MESSERLI Joélle 2002 SABulle 8:32.82 40.52
6 429 SONNEY Emma 2002 SABulle 8:36.66 44.36
7 427 PROGIN Rose 2002 SABulle 8:41.43 49.13
8 405 FRAGNIERE Sophie 2002 CS Hauteville 8:47.09 54.79
9 415 GAY Lara 2001 SC Grattavache - Le Crét 9:19.12 1:26.82

M17 Cadets / Knaben 1997 -2000 5,5 Km

1 327 PUGIN Baptiste 1998 SABulle 17:34.09

2 353 GREMAUD Simon 1998 TSV Rechthalten 18:06.50 32.41
3 308 GLASSON Frangois 1999  SC Grattavache - Le Crét 18:21.36 47.27
4 354 CURTY Thibault 1999 CARC Romont 18:40.79 1:06.70
5 321 CARDINAUX Vincent 1998 CS Vallée du Flon 19:08.00 1:33.91
6 320 FRAGNIERE Bruno 1997  CS Hauteville 19:22.53 1:48.44
7 312 KONRAD Nicklas 1999 SA Bulle 19:40.85 2:06.76
8 347 RISSE Damien 1999  CS Le Mouret 19:50.44 2:16.35
9 339 RAUBER Julian 2000 SC Hochmatt Im Fang 20:31.84 2:57.75
10 311 AMMAN Francgois 2000 SABulle 20:44.31 3:10.22
11 324 GAY Bastien 1998 SC Grattavache - Le Crét 21:30.61 3:56.52
12 338 BOSSEL Jonas 1999  SABulle 21:41.23 4:07.14
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38éme Trophée de la Vallée du Flon 2014
Coupe "la Gruyeére "
COURSE PEDESTRE POPULAIRE
Course a pieds
Résultats officiels

Catégories
Cit Dos. Nom et prénom Année Club / domicile Temps Ecart
13 329 CARON Antoine 1997  Trilogie Running Team 21:42.49 4:08.40
14 334 WIDMER Martin 2000 SABulle 22:04.58 4:30.49
15 313 DEVANTEY Charles 1998  SA Bulle 22:33.61 4:59.52
16 317 GRAND Sébastien 2000 SABulle 22:33.91 4:59.82
17 346 CURRAT Fabien 1999  SC Grattavache - Le Crét 22:44.59 5:10.50
18 314 BERCHIER Guillaume 2000 CS Hauteville 23:08.62 5:34.53
19 342 MONNARD Steve 1999  Porsel 23:26.10 5:52.01
20 345 RICHOZ Alan 1999  Chatel-St-Denis 23:38.26 6:04.17

F17 Cadettes / Madchen 1997 - 2000 5,5 Km

1 303 POCHON Alina 1997  CS Neirivue 19:52.61

2 323 RAUBER Katja 1999  SC Hochmatt Im Fang 22:09.31 2:16.70
3 326 FRAGNIERE Pauline 1999  CS Hauteviile 23:17.46 3:24.85
4 348 KOLLY Marie 1999  CS Hauteviile 24:00.62 4:08.01
5 319 YERLY Louise 1999 SABulle 24:10.02 4:17.41
6 332 GRAND Julie 1999  SABulle 24:16.23 4:23.62
7 305 BOVE Marion 1997 Rossens 25:00.62 5:08.01
8 355 DEBAZ Chloé 2000 Rossenges 26:21.16 6:28.55
9 306 MESOT Mélodie 1997  SC Grattavache - Le Crét 31:03.42 11:10.81
10 356 PELLISIER Nathalie 1998 SC Hochmatt Im Fang 31:12.84 11:20.23

M19 Messieurs Juniors / Junioren 1995 -1996 5,5 Km

1 365 CLEMENT Mathieu 1995  CS Hauteville 17:34.72

2 322 GRIVEL Robin 1996  CS Hauteville 18:13.50 38.78
3 331 KOLLY Kévin 1995  CS Hauteville 18:49.89 1:15.17
4 364 HUGONNET Hervé 1996  Individuel 21:12.05 3:37.33

Dames Juniors / Juniorinnen 1995 -1996 5,5 Km

1 318 SCHUWEY Myléne 1995 SC Hochmatt Im Fang 20:09.43
2 330 MINNIG Maélle 1995  CS Hauteville 23:28.28 3:18.85

M20 Messieurs / Manner 1975 - 1994 12,5 Km

1 11  HUBER Erich 1981  LAT Sense 45:01.98

2 27 CARDINAUX Pierre-Yves 1986  CS Vallée du Flon 45:49.27 47.29
3 141 MOULIN Xavier 1979  CABV Martigny 46:16.80 1:14.82
4 128 DEBAZ Philippe 1978  Champagne Bar Zermatt 47:06.50 2:04.52
5 63 CONUS Thierry 1976  CS Vallée du Flon 47:10.98 2:09.00
6 83 GIRARD Damien 1992  CARC Romont 47:22.99 2:21.01
7 41 SCHORNOZ Eloi 1992  CS Vallée du Flon 47:43.90 2:41.92
8 121 FLEURY Lucien 1993 CARC Romont 48:24.88 3:22.90
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38éme Trophée de la Vallée du Flon 2014
Coupe "la Gruyeére "
COURSE PEDESTRE POPULAIRE
Course a pieds
Résultats officiels

Catégories

Cit Dos. Nom et prénom Année Club / domicile Temps Ecart
9 94 BALMER Jonathan 1993 CS Hauteville 48:40.23 3:38.25
10 49 PICCAND Cédric 1975  CAG Farvagny 49:21.77 4:19.79
1 1 RAUBER Sebastian 1990 SC Hochmatt Im Fang 50:01.91 4:59.93
12 162 MINNIG Hugo 1993  CS Hauteviile 50:02.91 5:00.93
13 151 SCAIOLA Jean-Philippe 1975 Vuadens 50:35.09 5:33.11
14 150 PASQUIER Christophe 1980 CS Marsens 51:35.47 6:33.49
15 97 MANGIA Valentino 1993  Atletica Agropoli (ITALIA) 52:16.32 7:14.34
16 126 MAILLARD Jéréme 1979  Evasion 52:44.21 7:42.23
17 59 MARMY Philippe 1975  Bussy 53:08.69 8:06.71
18 165 DESSIBOURG Valentin 1986  CS Hauteviile 54:44.00 9:42.02
19 163 GONZALEZ AMAT José Luis 1979  Fous du dimanche 54:50.26 9:48.28
20 119 OBERSON Pierre 1984 FSG Sales 55:03.93 10:01.95
21 172 PASQUIER Vincent 1987  Sales 55:14.76 10:12.78
22 85 SEYDOUX Laurent 1985  Sales 55:55.92 10:53.94
23 127 CHARRIERE Johann 1986 Grattavache 56:49.18 11:47.20
24 50 VILLERMAULAZ Benoit 1977  FSG Charmey 58:49.80 13:47.82
25 96 VIAL Bertrand 1978  SC Grattavache - Le Crét 59:20.52 14:18.54
26 117 GACHET Yvan 1976  Vauderens 59:21.41 14:19.43
27 148 ATSATTRU Sarawut 96 Cloros Team 59:47.32 14:45.34
28 144 AEBY Thomas 1987  Dompierre 59:59.96 14:57.98
29 136 MENOUD Damien 1986  Chapelle 1h00:22.86 15:20.88
30 70 DUTERTRE Benjamin 1989 Lausanne 1h00:35.23 15:33.25
31 156 CHATAGNY Valentin 1981  Villars-sur-Glane 1h00:50.95 15:48.97
32 77 JATON Norbert 1978  footing club Lausanne 1h01:26.36 16:24.38
33 152 MAURON Vincent 1984 CARC Romont 1h01:47.64 16:45.66
34 9 BUCHS Laurent 1975 Team Rando La Brillaz 1h02:02.08 17:00.10
35 18 MESOT Vincent 1984  La Joux 1h02:16.37 17:14.39
36 137 BEAUD Jéréome 1983  La Joux 1h02:54.46 17:52.48
37 124 BEZENGON Daniel 1991  Yverdon-les-Bains 1h02:55.37 17:53.39
38 98 HENRY Jean-Baptiste 1985 Lausanne 1h04:24.46 19:22.48
39 142 CORREIA Daniel 1989  Porsel 1h04:27.53 19:25.55
40 44 HONORE Guillaume 1975 La Tour-de-Tréme 1h07:39.81 22:37.83
41 171 DEVAUD Alexandre 1983  Vaulruz 1h09:17.06 24:15.08
42 15 GUILLOCHON Christophe 1978  Promasens 1h10:36.21 25:34.23
43 154 DUARTE Filipe 1978 Les Fous du Dimanche 1h11:36.99 26:35.01
44 106 FULLEMANN Cédric 1976  Cossonay-Ville 1h12:13.97 27:11.99
45 125 ADIL Hunar 1990 Yverdon-les-Bains 1h12:55.17 27:53.19
46 90 SCHAFEITEL Frédéric 1981 Vauderens 1h19:12.53 34:10.55

M40 Vétérans 1/ Veteran| 1965 - 1974 12,5 Km

1 38 VONLANTHEN Mario 1971 TSV Rechthalten 49:18.79

2 113 KESSLER Nicolas 1974  CARC Romont 49:31.39 12.60
3 10 PORCHET Patrik 1970 SA Bulle 50:10.90 52.11
4 110 SCHUWEY Christoph 1967  SC Hochmatt Im Fang 51:15.45 1:56.66
5 25 MESOT Jean-Pierre 1969 CS Vallée du Flon 51:36.32 2:17.53
6 80 BALMER Eric 1965  SC Hochmatt Im Fang 52:54.98 3:36.19
7 116 GENOUD Patrick 1969 CS Marsens 53:13.85 3:55.06
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38éme Trophée de la Vallée du Flon 2014
Coupe "la Gruyeére "
COURSE PEDESTRE POPULAIRE
Course a pieds
Résultats officiels

Catégories

Cit Dos. Nom et prénom Année Club / domicile Temps Ecart
8 17 FAVRE Sébastien 1970 La Tour-de-Tréme 54:10.97 4:52.18
9 170 WICHT Christophe 1966  Sommentier 54:15.95 4:57.16
10 31 SONNEY Jean-Pierre 1969 CS Vallée du Flon 55:06.97 5:48.18
1 135 RIGOLET Steve 1970 Chapelle 57:18.95 8:00.16
12 82 GACHOUD Frédeéric 1966  CS Vallée du Flon 58:56.46 9:37.67
13 65 RUTSCHO Jean-Daniel 1967 CS Marsens 59:20.10 10:01.31
14 56 CLEMENT Georges 1971 CS Hauteville 59:29.59 10:10.80
15 34 PERRITAZ Joél 1968 CARC Romont 59:39.93 10:21.14
16 138 MENOUD Olivier 1972  FSG Sales 59:51.19 10:32.40
17 62 GOBET Yvan 1969 FSG Sales 1h00:13.32 10:54.53
18 78 SIGRIST Vladimir 1974  CS Neirivue 1h00:53.75 11:34.96
19 26 RICHOZ Olivier 1969 CS Vallée du Flon 1h00:59.50 11:40.71
20 114 GREMION Claude 1971 Pringy 1h01:41.45 12:22.66
21 102 SAVARY Laurent 1971 CS Marsens 1h02:40.10 13:21.31
22 16 BRODARD Christian 1972  Vuadens 1h02:49.95 13:31.16
23 30 RICHOZ Pascal 1971 CARC Romont 1h02:56.39 13:37.60
24 7 DELABAYS Marc 1972 CARC Romont 1h03:57.98 14:39.19
25 158 DESSARZIN Frédéric 1974  CS Morlon Beach 1h05:18.27 15:59.48
26 145 BUTTY Christian 1965 FSG Sales 1h06:48.15 17:29.36
27 68 WARPELIN Hervé 1972  New Concept Sports 1h06:49.37 17:30.58
28 55 CETRANGOLO Giuseppe 1970  Morat 1h08:13.44 18:54.65
29 120 GRANDGIRARD Richard 1970  Onnens 1h14:48.15 25:29.36
30 147 HUBER Frédéric 1972  Vaulruz 1h22:03.13 32:44.34

M50 Vétérans 2 /Veteran 2 1955 -1964 12,5 Km

1 71 WEBER Daniel 1964  CS Neirivue 49:58.96

2 149 NYDEGGER Beat 1961 TSV Rechthalten 51:30.16 1:31.20
3 13 BIELMANN Francis 1964 La Roche 52:13.25 2:14.29
4 160 MOULIN Norbert 1956  Volleges 53:00.36 3:01.40
5 29 LUEKE Michael 1962 SABulle 54:39.34 4:40.38
6 20 GRIVEL Jean-Louis 1964 CS Marsens 55:17.56 5:18.60
7 81 BUCHS Willy 1964  Zumholz 55:37.83 5:38.87
8 75 BUTTY Roger 1963  l'espérence 57:12.51 7:13.55
9 84 COTTING Philippe 1961 SA Bulle 57:20.60 7:21.64
10 109 CARDINAUX Bertrand 1960 CS Vallée du Flon 57:45.07 7:46.11
1 36 JORDAN Michel 1964  individuel 57:48.34 7:49.38
12 129 BOSSEL Claude 1960 CARC Romont 58:11.46 8:12.50
13 86 JORDAN Andéol 1964  CS Hauteville 59:14.29 9:15.33
14 132 MAURON Gérard 1956 CARC Romont 1h00:05.13 10:06.17
15 32 CASTELLA Joseph 1962 CS Neirivue 1h01:30.16 11:31.20
16 168 MAUROUX Patrice 1961  ACP Matran 1h02:57.74 12:58.78
17 69 FLEURY Jacques André 1963 CARC Romont 1h03:18.13 13:19.17
18 130 FRAGNIERE Gérald 1964 SABulle 1h03:31.57 13:32.61
19 57 FARDEL Pierrot 1960 Promasens 1h05:16.14 15:17.18
20 133 BRULHART Guy 1958 CARC Romont 1h05:31.64 15:32.68
21 93 GREMAUD Philippe 1956  Sézenove 1h06:04.61 16:05.65
22 115 VANNAY Gérard 1960  Palézieux 1h06:11.45 16:12.49
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38éme Trophée de la Vallée du Flon 2014
Coupe "la Gruyeére "
COURSE PEDESTRE POPULAIRE
Course a pieds
Résultats officiels

Catégories
Cit Dos. Nom et prénom Année Club / domicile Temps Ecart
23 64 BARRAUD Vincent 1961 CS Marsens 1h07:06.63 17:07.67
24 3  RUTISHAUSER Claude 1960 CS Vallée du Flon 1h07:36.50 17:37.54
25 123 GAY Jean-Marc 1963  SC Grattavache - Le Crét 1h16:33.50 26:34.54
26 167 CONNE Alevin 1963 Essertes 1h21:51.26 31:52.30

M60 Vétérans lll / Veteran lll 1954 et plus agés 12,5 Km

1 169 BUCHS Edy 1951  SC Hochmatt Im Fang 58:16.98

2 87 CHAPPUIS Michel 1954  CAG Farvagny 59:36.83 1:19.85
3 95 BRAILLARD Gabriel 1948 CS Vallée du Flon 1h01:03.51 2:46.53
4 5 SUDAN Dominique 1954  FSG Bulle 1h01:08.93 2:51.95
5 105 GERMANN Christian 1952  Vauderens 1h01:11.49 2:54.51
6 99 CURRAT Christian 1954  CS Vallée du Flon 1h03:29.03 5:12.05
7 35 DESCLOUX Marcel 1948 CS Marsens 1h03:34.23 5:17.25
8 143 TERCIER Michel 1949  Charmey 1h07:01.78 8:44.80
9 146 CLOROS Artiste 1950 Cloros Team 1h07:52.98 9:36.00
10 159 PASQUIER Henri 1950  CS Hauteviile 1h08:07.20 9:50.22
11 52 ROBADEY Félix 1944  FSG Bulle 1h10:40.49 12:23.51
12 37 EGGIMANN Ruedi 1947  FSG Bulle 1h11:39.67 13:22.69
13 8 MESSERLI Hervé 1953 SABulle 1h16:29.99 18:13.01
14 14 LAMBELET Jean-Michel 1948  ski-club La Brévine 1h17:57.11 19:40.13
15 76 TISSOT Michel 1947  Broc 1h19:40.03 21:23.05
16 139 CURRAT Marcel 1949  CS Vallée du Flon 1h20:08.42 21:51.44

F20 Dames |/ Damen | 1975 - 1994 12,5 Km

1 45 MOOSER Natacha 1976  SC Hochmatt Im Fang 56:14.21

2 42 REY-CONUS Annick 1978  CS Vallée du Flon 57:43.93 1:29.72
3 140 REPOND France 1990 SA Bulle 1h00:29.62 4:15.41
4 100 FRAGNIERE Noémie 1990 SABulle 1h01:09.91 4:55.70
5 73 SOTTAS Laurence 1976  Charmey 1h01:59.79 5:45.58
6 153 SAVARY Anne 1978  FSG Sales 1h04:06.43 7:52.22
7 22 RAUBER Tanja 1993  Albeuve 1h04:14.77 8:00.56
8 23 PITTET Céline 1993  CS Vallée du Flon 1h04:36.05 8:21.84
9 54 BRODARD-GUILLET Nathalie 1978  Sansoucis Echarlens 1h04:55.05 8:40.84
10 53 RAUBER Gabriela 1992  SC Hochmatt Im Fang 1h06:09.51 9:55.30
11 134 PICCAND Aline 1983  SA Bulle 1h06:34.37 10:20.16
12 21 DAUTRESIRE Deborah 1985 Lausanne 1h08:27.04 12:12.83
13 67 MARCHON Valérie 1986 Riaz 1h08:50.62 12:36.41
14 122 RAEMY Nadia 1979  LaJoux 1h09:07.48 12:53.27
15 107 GOBET PAPAUX Carole 1979 CARC Romont 1h10:38.66 14:24.45
16 173 GIUZELAYDIN Yasemin 1985  Vaulruz 1h13:46.15 17:31.94
17 61 BROILLET Nathalie 1982  Pont 1h21:11.78 24:57.57
18 108 NIEDERHAUSER Romy 1988  Pont 1h22:01.65 25:47.44
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38éme Trophée de la Vallée du Flon 2014
Coupe "la Gruyeére "
COURSE PEDESTRE POPULAIRE
Course a pieds
Résultats officiels

Catégories
Cit Dos. Nom et prénom Année Club / domicile Temps Ecart
1 47 BRODARD Karine 1974  Vuadens 1h02:49.05
2 91 FRAGNIERE Ursula 1968 CS Marsens 1h03:43.84 54.79
3 46 SCHEURER Isabelle 1972 CARC Romont 1h04:05.10 1:16.05
4 155 GAPANY Laurette 1969 CS Marsens 1h04:12.41 1:23.36
5 79 MEYER Sylviane 1969 CS Marsens 1h06:35.46 3:46.41
6 131 PERRITAZ Lucienne 1974  SC Hochmatt Im Fang 1h06:58.30 4:09.25
7 43 SAVARY Nicole 1970 CS Marsens 1h07:08.08 4:19.03
8 74 BUNTSCHU Annick 1974  CS Marsens 1h09:13.99 6:24.94
9 24 CLEMENT Fabienne 1971 Vuadens 1h09:26.49 6:37.44
10 161 MORISETTI Muriel 1974  New Concept Sports 1h09:42.83 6:53.78
11 164 RODRIGUEZ Margarita 1974  Fous du dimanche 1h12:27.81 9:38.76
12 101 DESCHENAUX Florence 1971 Sansoucis Echarlens 1h14:52.66 12:03.61
13 104 HELFER Nadine 1970 CARC Romont 1h17:03.51 14:14.46
14 166 DUPONT BOSCHETTI Nathalie 1965  Chatillens 1h22:28.96 19:39.91
15 157 DROUIN Isabelle 1967 Lausanne 1h22:46.26 19:57.21
16 72 VINCENT Lyne 1965 Promasens 1h22:55.53 20:06.48

F50 Dames lll/ Damen lll 1964 et plus agées 12,5 Km

1 58 TERRAPON Georgette 1961  CS Vallée du Flon 1h02:59.92

2 33 BACH Francine 1963 CARC Romont 1h03:11.28 11.36
3 118 LAMBERT Lina 1961 SCB 1h04:53.17 1:53.25
4 111 LUDI Alice 1934  CS Vallée du Flon 1h41:48.30 38:48.38

PW Populaires /Walking / Nordic Walking

1 351 BUCHS Rachel 1989 TSV Rechthalten 20:47.97

2 307 WYSS Christophe 1975  Villarzel 22:48.79 2:00.82
3 301 MONTEL-CAMBOU Jasmine 1972  Plaffeien 27:14.30 6:26.33
4 352 BUCHS Brigitte 1961  Zumbholz 29:29.14 8:41.17
5 343 DOLET Nadine 1975  Martigny 30:18.44 9:30.47
6 340 BISCHOF Simon 1992  Grand Conseil Fribourg 37:59.04 17:11.07
7 350 BUCHS Florence 1976 Lovens 38:54.27 18:06.30
8 315 DESSEMONTET Delphine 1982 Rue 39:26.63 18:38.66
9 344 GAY Dominique 1965  SC Grattavache - Le Crét 40:12.72 19:24.75
10 358 PYTHON Sabrina 1969 CARC Romont 40:53.31 20:05.34
1 333 GERMANN Rosmarie 1951 Vauderens 45:47.16 24:59.19
12 349 MAGNE Isabelle 1983 CARC Romont 45:48.38 25:00.41
13 341 VAN HOOF Monique 1948  footing club Lausanne 48:11.17 27:23.20
14 309 LIAUDAT Melanie 1979  Chatel-St-Denis 48:36.69 27:48.72
15 335 SEYDOUX Carole 1972  Porsel 49:54.27 29:06.30
16 304 VIAL Rémy 2005  Grattavache 51:14.53 30:26.56
17 328 VIAL Sandra 1973  Grattavache 51:19.84 30:31.87
18 310 VILLERMAULAZ Christelle 1977  Charmey 53:18.82 32:30.85
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38éme Trophée de la Vallée du Flon 2014
Coupe "la Gruyeére "
COURSE PEDESTRE POPULAIRE
Course a pieds
Résultats officiels

Catégories
Cit Dos. Nom et prénom Année Club / domicile Temps Ecart
19 357 MICHELLOD Paul 1947  Acoursbien 55:23.24 34:35.27
20 302 BOURQUENOUD Pascale 1960 Gym Ursy 56:38.38 35:50.41
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38éme Trophée de la Vallée du Flon 2014
Coupe "la Gruyere "
COURSE PEDESTRE POPULAIRE
Course a pieds
Résultats scratch 12.5 Km

Cit Dos. Nom et prénom Année Club / domicile Temps (Clt) CAT Ecart
| Scratch mixte 12,5 Km_
1 11 HUBER Erich 1981  LAT Sense 45:01.98 (1) M20
2 27 CARDINAUX Pierre-Yves 1986  CS Vallée du Flon 45:49.27 (2) M20 47.29
3 141 MOULIN Xavier 1979  CABV Martigny 46:16.80 (3) M20 1:14.82
4 128 DEBAZ Philippe 1978 Champagne Bar Zermatt 47:06.50 (4) M20 2:04.52
5 63 CONUS Thierry 1976  CS Vallée du Flon 47:10.98 (5) M20 2:09.00
6 83 GIRARD Damien 1992  CARC Romont 47:22.99 (6) M20 2:21.01
7 41 SCHORNOZ Eloi 1992  CS Vallée du Flon 47:43.90 (7) M20 2:41.92
8 121 FLEURY Lucien 1993  CARC Romont 48:24.88 (8) M20 3:22.90
9 94 BALMER Jonathan 1993  CS Hauteville 48:40.23 (9) M20 3:38.25
10 38 VONLANTHEN Mario 1971 TSV Rechthalten 49:18.79 (1) M40 4:16.81
11 49 PICCAND Cédric 1975  CAG Farvagny 49:21.77 (10) M20 4:19.79
12 113 KESSLER Nicolas 1974  CARC Romont 49:31.39 (2) M40 4:29.41
13 71 WEBER Daniel 1964 CS Neirivue 49:58.96 (1) M50 4:56.98
14 1 RAUBER Sebastian 1990 SC Hochmatt Im Fang 50:01.91 (11) M20 4:59.93
15 162 MINNIG Hugo 1993  CS Hauteviile 50:02.91 (12) M20 5:00.93
16 10 PORCHET Patrik 1970 SABulle 50:10.90 (3) M40 5:08.92
17 151 SCAIOLA Jean-Philippe 1975  Vuadens 50:35.09 (13) M20 5:33.11
18 110 SCHUWEY Christoph 1967  SC Hochmatt Im Fang 51:15.45 (4) M40 6:13.47
19 149 NYDEGGER Beat 1961 TSV Rechthalten 51:30.16 (2) M50 6:28.18
20 150 PASQUIER Christophe 1980 CS Marsens 51:35.47 (14) M20 6:33.49
21 25 MESOT Jean-Pierre 1969 CS Vallée du Flon 51:36.32 (5) M40 6:34.34
22 13 BIELMANN Francis 1964 La Roche 52:13.25 (3) M50 7:11.27
23 97 MANGIA Valentino 1993  Atletica Agropoli (ITALIA) 52:16.32 (15) M20 7:14.34
24 126 MAILLARD Jéréme 1979  Evasion 52:44.21 (16) M20 7:42.23
25 80 BALMER Eric 1965 SC Hochmatt Im Fang 52:54.98 (6) M40 7:53.00
26 160 MOULIN Norbert 1956  Volléges 53:00.36 (4) M50 7:58.38
27 59 MARMY Philippe 1975  Bussy 53:08.69 (17) M20 8:06.71
28 116 GENOUD Patrick 1969  CS Marsens 53:13.85 (7) M40 8:11.87
29 17 FAVRE Sébastien 1970  La Tour-de-Tréme 54:10.97 (8) M40 9:08.99
30 170 WICHT Christophe 1966 ~ Sommentier 54:15.95 (9) M40 9:13.97
31 29 LUEKE Michael 1962  SA Bulle 54:39.34 (5) M50 9:37.36
32 165 DESSIBOURG Valentin 1986  CS Hauteviile 54:44.00 (18) M20 9:42.02
33 163 GONZALEZ AMAT José Luis 1979  Fous du dimanche 54:50.26 (19) M20 9:48.28
34 119 OBERSON Pierre 1984  FSG Sales 55:03.93 (20) M20 10:01.95
35 31 SONNEY Jean-Pierre 1969 CS Vallée du Flon 55:06.97 (10) M40 10:04.99
36 172 PASQUIER Vincent 1987  Sales 55:14.76 (21) M20 10:12.78
37 20 GRIVEL Jean-Louis 1964 CS Marsens 55:17.56 (6) M50 10:15.58
38 81 BUCHS Willy 1964  Zumholz 55:37.83 (7) M50 10:35.85
39 85 SEYDOUX Laurent 1985  Sales 55:55.92 (22) M20 10:53.94
40 45 MOOSER Natacha 1976  SC Hochmatt Im Fang 56:14.21 (1) F20 11:12.23
41 127 CHARRIERE Johann 1986  Grattavache 56:49.18 (23) M20 11:47.20
42 75 BUTTY Roger 1963  l'espérence 57:12.51 (8) M50 12:10.53
43 135 RIGOLET Steve 1970  Chapelle 57:18.95 (11) M40 12:16.97
44 84 COTTING Philippe 1961  SA Bulle 57:20.60 (9) M50 12:18.62
45 42 REY-CONUS Annick 1978 CS Vallée du Flon 57:43.93 (2) F20 12:41.95
46 109 CARDINAUX Bertrand 1960 CS Vallée du Flon 57:45.07 (10) M50 12:43.09
47 36 JORDAN Michel 1964  individuel 57:48.34 (11) M50 12:46.36
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38éme Trophée de la Vallée du Flon 2014
Coupe "la Gruyeére "
COURSE PEDESTRE POPULAIRE
Course a pieds
Résultats scratch 12.5 Km

Cit Dos. Nom et prénom Année Club / domicile Temps (CIt) CAT Ecart
48 129 BOSSEL Claude 1960 CARC Romont 58:11.46 (12) M50 13:09.48
49 169 BUCHS Edy 1951  SC Hochmatt Im Fang 58:16.98 (1) M60 13:15.00
50 50 VILLERMAULAZ Benoit 1977  FSG Charmey 58:49.80 (24) M20 13:47.82
51 82 GACHOUD Frédéric 1966  CS Vallée du Flon 58:56.46 (12) M40 13:54.48
52 86 JORDAN Andéol 1964  CS Hauteville 59:14.29 (13) M50 14:12.31
53 65 RUTSCHO Jean-Daniel 1967 CS Marsens 59:20.10 (13) M40 14:18.12
54 96 VIAL Bertrand 1978 SC Grattavache - Le Crét 59:20.52 (25) M20 14:18.54
55 117 GACHET Yvan 1976  Vauderens 59:21.41 (26) M20 14:19.43
56 56 CLEMENT Georges 1971  CS Hauteville 59:29.59 (14) M40 14:27.61
57 87 CHAPPUIS Michel 1954  CAG Farvagny 59:36.83 (2) M60 14:34.85
58 34 PERRITAZ Joél 1968 CARC Romont 59:39.93 (15) M40 14:37.95
59 148 ATSATTRU Sarawut 96 Cloros Team 59:47.32 (27) M20 14:45.34
60 138 MENOUD Olivier 1972  FSG Séles 59:51.19 (16) M40 14:49.21
61 144 AEBY Thomas 1987  Dompierre 59:59.96 (28) M20 14:57.98
62 132 MAURON Gérard 1956 CARC Romont 1h00:05.13 (14) M50 15:03.15
63 62 GOBET Yvan 1969 FSG Sales 1h00:13.32 (17) M40 15:11.34
64 136 MENOUD Damien 1986  Chapelle 1h00:22.86 (29) M20 15:20.88
65 140 REPOND France 1990 SABulle 1h00:29.62 (3) F20 15:27.64
66 70 DUTERTRE Benjamin 1989 Lausanne 1h00:35.23 (30) M20 15:33.25
67 156 CHATAGNY Valentin 1981  Villars-sur-Glane 1h00:50.95 (31) M20 15:48.97
68 78 SIGRIST Vladimir 1974  CS Neirivue 1h00:53.75 (18) M40 15:51.77
69 26 RICHOZ Olivier 1969 CS Vallée du Flon 1h00:59.50 (19) M40 15:57.52
70 95 BRAILLARD Gabriel 1948 CS Vallée du Flon 1h01:03.51 (3) M60 16:01.53
71 5 SUDAN Dominique 1954  FSG Bulle 1h01:08.93 (4) M60 16:06.95
72 100 FRAGNIERE Noémie 1990 SA Bulle 1h01:09.91 (4) F20 16:07.93
73 105 GERMANN Christian 1952  Vauderens 1h01:11.49 (5) M60 16:09.51
74 77 JATON Norbert 1978  footing club Lausanne 1h01:26.36 (32) M20 16:24.38
75 32 CASTELLA Joseph 1962  CS Neirivue 1h01:30.16 (15) M50 16:28.18
76 114 GREMION Claude 1971  Pringy 1h01:41.45 (20) M40 16:39.47
77 152 MAURON Vincent 1984  CARC Romont 1h01:47.64 (33) M20 16:45.66
78 73 SOTTAS Laurence 1976  Charmey 1h01:59.79 (5) F20 16:57.81
79 9 BUCHS Laurent 1975 Team Rando La Brillaz 1h02:02.08 (34) M20 17:00.10
80 18 MESOT Vincent 1984  La Joux 1h02:16.37 (35) M20 17:14.39
81 102 SAVARY Laurent 1971  CS Marsens 1h02:40.10 (21) M40 17:38.12
82 47 BRODARD Karine 1974  Vuadens 1h02:49.05 (1) F40 17:47.07
83 16 BRODARD Christian 1972  Vuadens 1h02:49.95 (22) M40 17:47.97
84 137 BEAUD Jérome 1983  La Joux 1h02:54.46 (36) M20 17:52.48
85 124 BEZENGCON Daniel 1991  Yverdon-les-Bains 1h02:55.37 (37) M20 17:53.39
86 30 RICHOZ Pascal 1971 CARC Romont 1h02:56.39 (23) M40 17:54.41
87 168 MAUROUX Patrice 1961  ACP Matran 1h02:57.74 (16) M50 17:55.76
88 58 TERRAPON Georgette 1961 CS Vallée du Flon 1h02:59.92 (1) F50 17:57.94
89 33 BACH Francine 1963 CARC Romont 1h03:11.28 (2) F50 18:09.30
90 69 FLEURY Jacques André 1963 CARC Romont 1h03:18.13 (17) M50 18:16.15
91 99 CURRAT Christian 1954  CS Vallée du Flon 1h03:29.03 (6) M60 18:27.05
92 130 FRAGNIERE Gérald 1964  SA Bulle 1h03:31.57 (18) M50 18:29.59
93 35 DESCLOUX Marcel 1948 CS Marsens 1h03:34.23 (7) M60 18:32.25
94 91 FRAGNIERE Ursula 1968 CS Marsens 1h03:43.84 (2) F40 18:41.86
95 7 DELABAYS Marc 1972  CARC Romont 1h03:57.98 (24) M40 18:56.00
96 46 SCHEURER Isabelle 1972  CARC Romont 1h04:05.10 (3) F40 19:03.12
97 153 SAVARY Anne 1978  FSG Sales 1h04:06.43 (6) F20 19:04.45
98 155 GAPANY Laurette 1969 CS Marsens 1h04:12.41 (4) F40 19:10.43
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38éme Trophée de la Vallée du Flon 2014
Coupe "la Gruyeére "
COURSE PEDESTRE POPULAIRE
Course a pieds
Résultats scratch 12.5 Km

Cit Dos. Nom et prénom Année Club / domicile Temps (CIt) CAT Ecart
99 22 RAUBER Tanja 1993  Albeuve 1h04:14.77 (7) F20 19:12.79
100 98 HENRY Jean-Baptiste 1985 Lausanne 1h04:24.46 (38) M20 19:22.48
101 142 CORREIA Daniel 1989  Porsel 1h04:27.53 (39) M20 19:25.55
102 23 PITTET Céline 1993  CS Vallée du Flon 1h04:36.05 (8) F20 19:34.07
103 118 LAMBERT Lina 1961 SCB 1h04:53.17 (3) F50 19:51.19
104 54 BRODARD-GUILLET Nathalie 1978  Sansoucis Echarlens 1h04:55.05 (9) F20 19:53.07
105 57 FARDEL Pierrot 1960 Promasens 1h05:16.14 (19) M50 20:14.16
106 158 DESSARZIN Frédéric 1974  CS Morlon Beach 1h05:18.27 (25) M40 20:16.29
107 133 BRULHART Guy 1958  CARC Romont 1h05:31.64 (20) M50 20:29.66
108 93 GREMAUD Philippe 1956  Sézenove 1h06:04.61 (21) M50 21:02.63
109 53 RAUBER Gabriela 1992  SC Hochmatt Im Fang 1h06:09.51 (10) F20 21:07.53
110 115 VANNAY Gérard 1960 Palézieux 1h06:11.45 (22) M50 21:09.47
111 134 PICCAND Aline 1983  SA Bulle 1h06:34.37 (11) F20 21:32.39
112 79 MEYER Sylviane 1969 CS Marsens 1h06:35.46 (5) F40 21:33.48
113 145 BUTTY Christian 1965 FSG Sales 1h06:48.15 (26) M40 21:46.17
114 68 WARPELIN Hervé 1972  New Concept Sports 1h06:49.37 (27) M40 21:47.39
115 131 PERRITAZ Lucienne 1974  SC Hochmatt Im Fang 1h06:58.30 (6) F40 21:56.32
116 143 TERCIER Michel 1949  Charmey 1h07:01.78 (8) M60 21:59.80
117 64 BARRAUD Vincent 1961 CS Marsens 1h07:06.63 (23) M50 22:04.65
118 43 SAVARY Nicole 1970 CS Marsens 1h07:08.08 (7) F40 22:06.10
119 3 RUTISHAUSER Claude 1960 CS Vallée du Flon 1h07:36.50 (24) M50 22:34.52
120 44 HONORE Guillaume 1975 La Tour-de-Tréme 1h07:39.81 (40) M20 22:37.83
121 146 CLOROS Artiste 1950 Cloros Team 1h07:52.98 (9) M60 22:51.00
122 159 PASQUIER Henri 1950 CS Hauteviile 1h08:07.20 (10) M60 23:05.22
123 55 CETRANGOLO Giuseppe 1970  Morat 1h08:13.44 (28) M40 23:11.46
124 21 DAUTRESIRE Deborah 1985 Lausanne 1h08:27.04 (12) F20 23:25.06
125 67 MARCHON Valérie 1986 Riaz 1h08:50.62 (13) F20 23:48.64
126 122 RAEMY Nadia 1979  La Joux 1h09:07.48 (14) F20 24:05.50
127 74 BUNTSCHU Annick 1974  CS Marsens 1h09:13.99 (8) F40 24:12.01
128 171 DEVAUD Alexandre 1983  Vaulruz 1h09:17.06 (41) M20 24:15.08
129 24 CLEMENT Fabienne 1971  Vuadens 1h09:26.49 (9) F40 24:24.51
130 161 MORISETTI Muriel 1974  New Concept Sports 1h09:42.83 (10) F40 24:40.85
131 15 GUILLOCHON Christophe 1978  Promasens 1h10:36.21 (42) M20 25:34.23
132 107 GOBET PAPAUX Carole 1979  CARC Romont 1h10:38.66 (15) F20 25:36.68
133 52 ROBADEY Félix 1944  FSG Bulle 1h10:40.49 (11) M60 25:38.51
134 154 DUARTE Filipe 1978  Les Fous du Dimanche 1h11:36.99 (43) M20 26:35.01
135 37 EGGIMANN Ruedi 1947  FSG Bulle 1h11:39.67 (12) M60 26:37.69
136 106 FULLEMANN Cédric 1976  Cossonay-Ville 1h12:13.97 (44) M20 27:11.99
137 164 RODRIGUEZ Margarita 1974  Fous du dimanche 1h12:27.81 (11) F40 27:25.83
138 125 ADIL Hunar 1990  Yverdon-les-Bains 1h12:55.17 (45) M20 27:53.19
139 173 GIUZELAYDIN Yasemin 1985 Vaulruz 1h13:46.15 (16) F20 28:44.17
140 120 GRANDGIRARD Richard 1970  Onnens 1h14:48.15 (29) M40 29:46.17
141 101 DESCHENAUX Florence 1971  Sansoucis Echarlens 1h14:52.66 (12) F40 29:50.68
142 8 MESSERLI Hervé 1953  SABulle 1h16:29.99 (13) M60 31:28.01
143 123 GAY Jean-Marc 1963  SC Grattavache - Le Crét 1h16:33.50 (25) M50 31:31.52
144 104 HELFER Nadine 1970  CARC Romont 1h17:03.51 (13) F40 32:01.53
145 14 LAMBELET Jean-Michel 1948  ski-club La Brévine 1h17:57.11 (14) M60 32:55.13
146 90 SCHAFEITEL Frédéric 1981  Vauderens 1h19:12.53 (46) M20 34:10.55
147 76 TISSOT Michel 1947  Broc 1h19:40.03 (15) M60 34:38.05
148 139 CURRAT Marcel 1949  CS Vallée du Flon 1h20:08.42 (16) M60 35:06.44
149 61 BROILLET Nathalie 1982  Pont 1h21:11.78 (17) F20 36:09.80
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38éme Trophée de la Vallée du Flon 2014
Coupe "la Gruyeére "
COURSE PEDESTRE POPULAIRE
Course a pieds
Résultats scratch 12.5 Km

Cit Dos. Nom et prénom Année Club / domicile Temps (CIt) CAT Ecart
150 167 CONNE Alevin 1963  Essertes 1h21:51.26 (26) M50 36:49.28
151 108 NIEDERHAUSER Romy 1988  Pont 1h22:01.65 (18) F20 36:59.67
152 147 HUBER Frédéric 1972  Vaulruz 1h22:03.13 (30) M40 37:01.15
153 166 DUPONT BOSCHETTI Nathalie 1965  Chatillens 1h22:28.96 (14) F40 37:26.98
154 157 DROUIN Isabelle 1967 Lausanne 1h22:46.26 (15) F40 37:44.28
155 72 VINCENT Lyne 1965 Promasens 1h22:55.53 (16) F40 37:53.55
156 111 LUDI Alice 1934  CS Vallée du Flon 1h41:48.30 (4) F50 56:46.32

Scratch dames 12,5 Km

1 45 MOOSER Natacha 1976  SC Hochmatt Im Fang 56:14.21 (1) F20

2 42 REY-CONUS Annick 1978  CS Vallée du Flon 57:43.93 (2) F20 1:29.72
3 140 REPOND France 1990 SA Bulle 1h00:29.62 (3) F20 4:15.41
4 100 FRAGNIERE Noémie 1990 SABulle 1h01:09.91 (4) F20 4:55.70
5 73 SOTTAS Laurence 1976  Charmey 1h01:59.79 (5) F20 5:45.58
6 47 BRODARD Karine 1974  Vuadens 1h02:49.05 (1) F40 6:34.84
7 58 TERRAPON Georgette 1961  CS Vallée du Flon 1h02:59.92 (1) F50 6:45.71
8 33 BACH Francine 1963 CARC Romont 1h03:11.28 (2) F50 6:57.07
9 91 FRAGNIERE Ursula 1968 CS Marsens 1h03:43.84 (2) F40 7:29.63
10 46 SCHEURER Isabelle 1972  CARC Romont 1h04:05.10 (3) F40 7:50.89
11 153 SAVARY Anne 1978  FSG Sales 1h04:06.43 (6) F20 7:52.22
12 155 GAPANY Laurette 1969 CS Marsens 1h04:12.41 (4) F40 7:58.20
13 22 RAUBER Tanja 1993  Albeuve 1h04:14.77 (7) F20 8:00.56
14 23 PITTET Céline 1993  CS Vallée du Flon 1h04:36.05 (8) F20 8:21.84
15 118 LAMBERT Lina 1961 SCB 1h04:53.17 (3) F50 8:38.96
16 54 BRODARD-GUILLET Nathalie 1978  Sansoucis Echarlens 1h04:55.05 (9) F20 8:40.84
17 53 RAUBER Gabriela 1992  SC Hochmatt Im Fang 1h06:09.51 (10) F20 9:55.30
18 134 PICCAND Aline 1983  SA Bulle 1h06:34.37 (11) F20 10:20.16
19 79 MEYER Sylviane 1969 CS Marsens 1h06:35.46 (5) F40 10:21.25
20 131 PERRITAZ Lucienne 1974  SC Hochmatt Im Fang 1h06:58.30 (6) F40 10:44.09
21 43 SAVARY Nicole 1970  CS Marsens 1h07:08.08 (7) F40 10:53.87
22 21 DAUTRESIRE Deborah 1985  Lausanne 1h08:27.04 (12) F20 12:12.83
23 67 MARCHON Valérie 1986 Riaz 1h08:50.62 (13) F20 12:36.41
24 122 RAEMY Nadia 1979  LaJoux 1h09:07.48 (14) F20 12:53.27
25 74 BUNTSCHU Annick 1974  CS Marsens 1h09:13.99 (8) F40 12:59.78
26 24 CLEMENT Fabienne 1971  Vuadens 1h09:26.49 (9) F40 13:12.28
27 161 MORISETTI Muriel 1974  New Concept Sports 1h09:42.83 (10) F40 13:28.62
28 107 GOBET PAPAUX Carole 1979  CARC Romont 1h10:38.66 (15) F20 14:24.45
29 164 RODRIGUEZ Margarita 1974  Fous du dimanche 1h12:27.81 (11) F40 16:13.60
30 173 GIUZELAYDIN Yasemin 1985  Vaulruz 1h13:46.15 (16) F20 17:31.94
31 101 DESCHENAUX Florence 1971  Sansoucis Echarlens 1h14:52.66 (12) F40 18:38.45
32 104 HELFER Nadine 1970  CARC Romont 1h17:03.51 (13) F40 20:49.30
33 61 BROILLET Nathalie 1982  Pont 1h21:11.78 (17) F20 24:57.57
34 108 NIEDERHAUSER Romy 1988  Pont 1h22:01.65 (18) F20 25:47.44
35 166 DUPONT BOSCHETTI Nathalie 1965 Chatillens 1h22:28.96 (14) F40 26:14.75
36 157 DROUIN Isabelle 1967 Lausanne 1h22:46.26 (15) F40 26:32.05
37 72 VINCENT Lyne 1965 Promasens 1h22:55.53 (16) F40 26:41.32
38 111 LUDI Alice 1934  CS Vallée du Flon 1h41:48.30 (4) F50 45:34.09
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38éme Trophée de la Vallée du Flon 2014
Coupe "la Gruyeére "
COURSE PEDESTRE POPULAIRE
Course a pieds
Résultats scratch 12.5 Km

Cit Dos. Nom et prénom Année Club / domicile Temps (CIt) CAT Ecart
1 11 HUBER Erich 1981  LAT Sense 45:01.98 (1) M20
2 27 CARDINAUX Pierre-Yves 1986  CS Vallée du Flon 45:49.27 (2) M20 47.29
3 141 MOULIN Xavier 1979  CABV Martigny 46:16.80 (3) M20 1:14.82
4 128 DEBAZ Philippe 1978 Champagne Bar Zermatt 47:06.50 (4) M20 2:04.52
5 63 CONUS Thierry 1976 CS Vallée du Flon 47:10.98 (5) M20 2:09.00
6 83 GIRARD Damien 1992  CARC Romont 47:22.99 (6) M20 2:21.01
7 41 SCHORNOZ Eloi 1992  CS Vallée du Flon 47:43.90 (7) M20 2:41.92
8 121 FLEURY Lucien 1993  CARC Romont 48:24.88 (8) M20 3:22.90
9 94 BALMER Jonathan 1993  CS Hauteville 48:40.23 (9) M20 3:38.25
10 38 VONLANTHEN Mario 1971 TSV Rechthalten 49:18.79 (1) M40 4:16.81
11 49 PICCAND Cédric 1975  CAG Farvagny 49:21.77 (10) M20 4:19.79
12 113 KESSLER Nicolas 1974  CARC Romont 49:31.39 (2) M40 4:29.41
13 71 WEBER Daniel 1964 CS Neirivue 49:58.96 (1) M50 4:56.98
14 1 RAUBER Sebastian 1990 SC Hochmatt Im Fang 50:01.91 (11) M20 4:59.93
15 162 MINNIG Hugo 1993  CS Hauteviile 50:02.91 (12) M20 5:00.93
16 10 PORCHET Patrik 1970 SABulle 50:10.90 (3) M40 5:08.92
17 151 SCAIOLA Jean-Philippe 1975  Vuadens 50:35.09 (13) M20 5:33.11
18 110 SCHUWEY Christoph 1967  SC Hochmatt Im Fang 51:15.45 (4) M40 6:13.47
19 149 NYDEGGER Beat 1961 TSV Rechthalten 51:30.16 (2) M50 6:28.18
20 150 PASQUIER Christophe 1980 CS Marsens 51:35.47 (14) M20 6:33.49
21 25 MESOT Jean-Pierre 1969 CS Vallée du Flon 51:36.32 (5) M40 6:34.34
22 13 BIELMANN Francis 1964 La Roche 52:13.25 (3) M50 7:11.27
23 97 MANGIA Valentino 1993  Atletica Agropoli (ITALIA) 52:16.32 (15) M20 7:14.34
24 126 MAILLARD Jéréome 1979  Evasion 52:44.21 (16) M20 7:42.23
25 80 BALMER Eric 1965 SC Hochmatt Im Fang 52:54.98 (6) M40 7:53.00
26 160 MOULIN Norbert 1956  Volléges 53:00.36 (4) M50 7:58.38
27 59 MARMY Philippe 1975  Bussy 53:08.69 (17) M20 8:06.71
28 116 GENOUD Patrick 1969  CS Marsens 53:13.85 (7) M40 8:11.87
29 17 FAVRE Sébastien 1970  La Tour-de-Tréme 54:10.97 (8) M40 9:08.99
30 170 WICHT Christophe 1966  Sommentier 54:15.95 (9) M40 9:13.97
31 29 LUEKE Michael 1962 SA Bulle 54:39.34 (5) M50 9:37.36
32 165 DESSIBOURG Valentin 1986  CS Hauteviile 54:44.00 (18) M20 9:42.02
33 163 GONZALEZ AMAT José Luis 1979  Fous du dimanche 54:50.26 (19) M20 9:48.28
34 119 OBERSON Pierre 1984  FSG Sales 55:03.93 (20) M20 10:01.95
35 31 SONNEY Jean-Pierre 1969 CS Vallée du Flon 55:06.97 (10) M40 10:04.99
36 172 PASQUIER Vincent 1987  Sales 55:14.76 (21) M20 10:12.78
37 20 GRIVEL Jean-Louis 1964 CS Marsens 55:17.56 (6) M50 10:15.58
38 81 BUCHS Willy 1964  Zumholz 55:37.83 (7) M50 10:35.85
39 85 SEYDOUX Laurent 1985  Sales 55:55.92 (22) M20 10:53.94
40 127 CHARRIERE Johann 1986  Grattavache 56:49.18 (23) M20 11:47.20
41 75 BUTTY Roger 1963 I'espérence 57:12.51 (8) M50 12:10.53
42 135 RIGOLET Steve 1970  Chapelle 57:18.95 (11) M40 12:16.97
43 84 COTTING Philippe 1961  SA Bulle 57:20.60 (9) M50 12:18.62
44 109 CARDINAUX Bertrand 1960 CS Vallée du Flon 57:45.07 (10) M50 12:43.09
45 36 JORDAN Michel 1964  individuel 57:48.34 (11) M50 12:46.36
46 129 BOSSEL Claude 1960 CARC Romont 58:11.46 (12) M50 13:09.48
47 169 BUCHS Edy 1951  SC Hochmatt Im Fang 58:16.98 (1) M60 13:15.00
48 50 VILLERMAULAZ Benoit 1977  FSG Charmey 58:49.80 (24) M20 13:47.82
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38éme Trophée de la Vallée du Flon 2014
Coupe "la Gruyeére "
COURSE PEDESTRE POPULAIRE
Course a pieds
Résultats scratch 12.5 Km

Cit Dos. Nom et prénom Année Club / domicile Temps (CIt) CAT Ecart
49 82 GACHOUD Frédéric 1966  CS Vallée du Flon 58:56.46 (12) M40 13:54.48
50 86 JORDAN Andéol 1964  CS Hauteville 59:14.29 (13) M50 14:12.31
51 65 RUTSCHO Jean-Daniel 1967 CS Marsens 59:20.10 (13) M40 14:18.12
52 96 VIAL Bertrand 1978  SC Grattavache - Le Crét 59:20.52 (25) M20 14:18.54
53 117 GACHET Yvan 1976  Vauderens 59:21.41 (26) M20 14:19.43
54 56 CLEMENT Georges 1971 CS Hauteville 59:29.59 (14) M40 14:27.61
55 87 CHAPPUIS Michel 1954  CAG Farvagny 59:36.83 (2) M60 14:34.85
56 34 PERRITAZ Joél 1968 CARC Romont 59:39.93 (15) M40 14:37.95
57 148 ATSATTRU Sarawut 96 Cloros Team 59:47.32 (27) M20 14:45.34
58 138 MENOUD Olivier 1972  FSG Sales 59:51.19 (16) M40 14:49.21
59 144 AEBY Thomas 1987  Dompierre 59:59.96 (28) M20 14:57.98
60 132 MAURON Gérard 1956  CARC Romont 1h00:05.13 (14) M50 15:03.15
61 62 GOBET Yvan 1969 FSG Sales 1h00:13.32 (17) M40 15:11.34
62 136 MENOUD Damien 1986  Chapelle 1h00:22.86 (29) M20 15:20.88
63 70 DUTERTRE Benjamin 1989 Lausanne 1h00:35.23 (30) M20 15:33.25
64 156 CHATAGNY Valentin 1981  Villars-sur-Glane 1h00:50.95 (31) M20 15:48.97
65 78 SIGRIST Vladimir 1974  CS Neirivue 1h00:53.75 (18) M40 15:51.77
66 26 RICHOZ Olivier 1969 CS Vallée du Flon 1h00:59.50 (19) M40 15:57.52
67 95 BRAILLARD Gabriel 1948 CS Vallée du Flon 1h01:03.51 (3) M60 16:01.53
68 5 SUDAN Dominique 1954  FSG Bulle 1h01:08.93 (4) M60 16:06.95
69 105 GERMANN Christian 1952  Vauderens 1h01:11.49 (5) M60 16:09.51
70 77 JATON Norbert 1978  footing club Lausanne 1h01:26.36 (32) M20 16:24.38
71 32 CASTELLA Joseph 1962  CS Neirivue 1h01:30.16 (15) M50 16:28.18
72 114 GREMION Claude 1971  Pringy 1h01:41.45 (20) M40 16:39.47
73 152 MAURON Vincent 1984 CARC Romont 1h01:47.64 (33) M20 16:45.66
74 9 BUCHS Laurent 1975  Team Rando La Brillaz 1h02:02.08 (34) M20 17:00.10
75 18 MESOT Vincent 1984  La Joux 1h02:16.37 (35) M20 17:14.39
76 102 SAVARY Laurent 1971  CS Marsens 1h02:40.10 (21) M40 17:38.12
77 16 BRODARD Christian 1972  Vuadens 1h02:49.95 (22) M40 17:47.97
78 137 BEAUD Jérome 1983  La Joux 1h02:54.46 (36) M20 17:52.48
79 124 BEZENCON Daniel 1991  Yverdon-les-Bains 1h02:55.37 (37) M20 17:53.39
80 30 RICHOZ Pascal 1971  CARC Romont 1h02:56.39 (23) M40 17:54.41
81 168 MAUROUX Patrice 1961  ACP Matran 1h02:57.74 (16) M50 17:55.76
82 69 FLEURY Jacques André 1963  CARC Romont 1h03:18.13 (17) M50 18:16.15
83 99 CURRAT Christian 1954  CS Vallée du Flon 1h03:29.03 (6) M60 18:27.05
84 130 FRAGNIERE Gérald 1964  SA Bulle 1h03:31.57 (18) M50 18:29.59
85 35 DESCLOUX Marcel 1948 CS Marsens 1h03:34.23 (7) M60 18:32.25
86 7 DELABAYS Marc 1972  CARC Romont 1h03:57.98 (24) M40 18:56.00
87 98 HENRY Jean-Baptiste 1985 Lausanne 1h04:24.46 (38) M20 19:22.48
88 142 CORREIA Daniel 1989  Porsel 1h04:27.53 (39) M20 19:25.55
89 57 FARDEL Pierrot 1960 Promasens 1h05:16.14 (19) M50 20:14.16
90 158 DESSARZIN Frédéric 1974  CS Morlon Beach 1h05:18.27 (25) M40 20:16.29
91 133 BRULHART Guy 1958  CARC Romont 1h05:31.64 (20) M50 20:29.66
92 93 GREMAUD Philippe 1956  Sézenove 1h06:04.61 (21) M50 21:02.63
93 115 VANNAY Gérard 1960  Palézieux 1h06:11.45 (22) M50 21:09.47
94 145 BUTTY Christian 1965 FSG Sales 1h06:48.15 (26) M40 21:46.17
95 68 WARPELIN Hervé 1972  New Concept Sports 1h06:49.37 (27) M40 21:47.39
96 143 TERCIER Michel 1949  Charmey 1h07:01.78 (8) M60 21:59.80
97 64 BARRAUD Vincent 1961 CS Marsens 1h07:06.63 (23) M50 22:04.65
98 3 RUTISHAUSER Claude 1960 CS Vallée du Flon 1h07:36.50 (24) M50 22:34.52
99 44 HONORE Guillaume 1975 La Tour-de-Tréme 1h07:39.81 (40) M20 22:37.83
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38éme Trophée de la Vallée du Flon 2014
Coupe "la Gruyeére "
COURSE PEDESTRE POPULAIRE
Course a pieds
Résultats scratch 12.5 Km

Cit Dos. Nom et prénom Année Club / domicile Temps (CIt) CAT Ecart
100 146 CLOROS Artiste 1950  Cloros Team 1h07:52.98 (9) M60 22:51.00
101 159 PASQUIER Henri 1950  CS Hauteviile 1h08:07.20 (10) M60 23:05.22
102 55 CETRANGOLO Giuseppe 1970  Morat 1h08:13.44 (28) M40 23:11.46
103 171 DEVAUD Alexandre 1983  Vaulruz 1h09:17.06 (41) M20 24:15.08
104 15 GUILLOCHON Christophe 1978 Promasens 1h10:36.21 (42) M20 25:34.23
105 52 ROBADEY Félix 1944  FSG Bulle 1h10:40.49 (11) M60 25:38.51
106 154 DUARTE Filipe 1978 Les Fous du Dimanche 1h11:36.99 (43) M20 26:35.01
107 37 EGGIMANN Ruedi 1947  FSG Bulle 1h11:39.67 (12) M60 26:37.69
108 106 FULLEMANN Cédric 1976  Cossonay-Ville 1h12:13.97 (44) M20 27:11.99
109 125 ADIL Hunar 1990 Yverdon-les-Bains 1h12:55.17 (45) M20 27:53.19
110 120 GRANDGIRARD Richard 1970  Onnens 1h14:48.15 (29) M40 29:46.17
111 8 MESSERLI Hervé 1953  SA Bulle 1h16:29.99 (13) M60 31:28.01
112 123 GAY Jean-Marc 1963  SC Grattavache - Le Crét 1h16:33.50 (25) M50 31:31.52
113 14 LAMBELET Jean-Michel 1948  ski-club La Brévine 1h17:57.11 (14) M60 32:55.13
114 90 SCHAFEITEL Frédéric 1981  Vauderens 1h19:12.53 (46) M20 34:10.55
115 76 TISSOT Michel 1947  Broc 1h19:40.03 (15) M60 34:38.05
116 139 CURRAT Marcel 1949  CS Vallée du Flon 1h20:08.42 (16) M60 35:06.44
117 167 CONNE Alevin 1963  Essertes 1h21:51.26 (26) M50 36:49.28
118 147 HUBER Frédéric 1972  Vaulruz 1h22:03.13 (30) M40 37:01.15
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